MONIAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSIAG FREITAG

GEMUSECREMESUPPE

1,50 € PAPRICACREMESUPPE 1,50 € KOKOS-KICHERERBSEN 1,50 € LINSENSUPPE MIT 1,50 € TOMATEN-BASILIKUM 1,50 €
SUPPE ZITRONENOL SUPPE
MENU 1 Veggie MENU 1 Veggie MENU 1 Veggie MENU 1 Veggie MENU 1 Veggie
SPARGEL-MAKKARONI 11,90 € QUINOA TORTELLINI 12,90 € PASTA CAPRESE 11,90 € ZITRONEN RISOTTO 11,90 ¢ %SOELSEII"KTZLE 11,90 €

mit Zitronensauce und Parmesan mit Tomaten, Krautersauce und

Pinienkerne
MENU 2 MENU 2
HUHNERFILET 12,90 € CHICKEN BOWL 12,90 €
GEGRILLT

mit Fior di Latte - Mozzarella

und Tomaten-Concas

mit eingelegte Bio-Zitronen mit Réstzwiebeln und Salat

see

mit gerilltem Gemuse und Rucola Sushi-Reis, Mangos, Avocado,

Mais, Sojabohnen, Sojasprossen
Curry-Zitronen-Mayonnaise
MENU 3 MENU 3
CEVAPCICI 13,90 ¢ ZANDER GERILLT 13,90 €
(100% RIND)

mit Pommes, Zwiebelsenf mit Ratatouille

und Tomatensalat

SALAT 1 Hiihnerfiletstreifen-Salat gegrillt

MENU 2 MENU 2 MENU 2

PULLED-PORK-GROSTL 12,90 ¢ WURZIGE 12,90 € ZARTE 12,90 €
GNOCCHI-PFANNE HUHNERBRUST

mit Spiegelei dazu Blattsalat und mit Gemise, Pesto, mit gebratenem Eiereis

Dip und Parmesan

MENU 3 MENU 3 MENU 3

HUHNER CORDON-BLEU 13,90 ¢ LACHSFILET 14,90 € HUFTSTEAK-GEGRILLT 13,90 €
GEGRILLT (RIND)

mit Mozzarella und auf Babyspinat in mit Grillgemise und

Putenschinken dazu Rosmarin-Limetten-Dressing mit ~ Bratkartoffeln

Petersilerdapfeln und Butterkartoffeln

Preiselbeersauce

12,90 € SALAT 2 Falafel-Teller 12,90 €

Plucksalat, Gurken, Tomaten, Jungzwiebeln mit Honig-Senf-Dressing
dazu Joseph-Brot

FRISCHE FLAMMKUCHEN
ELSASSER 9,90

Creme fraiche, Mozzarella, knuspriger Speck, Jungzwiebel (a.c)

CHORIZO-SALAMI 170

"Tomatensauce, Mozzarella, Paprika, Mais, Tomaten, Jungzwiebel, Jalapenos (a. g o)

PROSCUITTO-SCHINKEN

JTomatensauce, Buffelmozzarella, Basilikum-Pesto, getrocknete Tomaten, Rucola, Grana (a.c.g o)

12,70

MARGHERITA 9,90

Tomatensauce, Mozzarella, Basilikum-Pesto, Buffelmozzarella (a.c. @)

mit Mango-Hummus, Karotten, Gurken, Tomaten, Schafkédse, Plicksalat mit
Zitronen-Dressing dazu Joseph-Brot

SPINAT-FEITA 10,70

"Tomatensauce, Mozzarella, Spinat, Schafkase, Spiegelei (a.c.g)

GEMUSE 10,50

Tomatensauce, Mozzarella, Paprika, Spinat, Mais, Tomaten, Jalapenos (a.c. g 0)

LACHS 13,80

Creme fraiche, Raucherlachs, Mozzarella,Jungzwiebel, Rucola, Dill-Zitronendl (a.d.g)

THUNFISCH 10550

Tomatensauce, Thunfisch, Mozzarella, Mais, Jungzwiebel (a.d.g)



FRESHFRESHFRESH

a 2 =

A - Glutenhaltiges Getreide, B - Krebstiere, C - Eier, D - Fisch, E - Erdnuss, F - Soja,
G - Milch/Laktose, H - Schalenfruchte, L- Sellerie, M - Senf, N - Sesam, O - Sulfite,
P - Lupine, R - Weichtiere

KW 23

MITTAGSMENU

2.6.25-6.6.25

VORBESTELLUNG MOGLICH
08:00 - 11:30

TELEFON
01 /94 39 596




