MONIAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSIAG FREITAG

LINSENSUPPE MIT 2,50 € KARFIOL-LIMETTEN- 2,50 € GEEISTE WASSERMELONEN- 2,50 € GEMUSECREMESUPPE 2,50 € KALTE 2,50 €
= ROTE-RUBEN SUPPE MIT KRESSE

ZITRONENOL SUPPE UND CHIASAMEN GAZPACHOSUPPE

MENU 1 Veggie MENU 1 Veggie MENU 1 Veggie MENU 1 Veggie MENU 1 Veggie

ORIENTTELLER 12,90 € EIERSCHWAMMERL- 12,90 € BUCHWEIZEN- 12,90 ¢ EIERSCHWAMMERL- 12,90 ¢ EIERSCHWAMMERL- 1290¢
GNOCCHI BUDDAH-BOWL GULASCH FLAMMKUCHEN

Melanzani-Zucchini-Rollen mit mit Parmesan und Rucola Avocado, Kichererbsen, Oshinko, mit Serviettenknddel mit Créme Fraiche,

Schafkasefillung, Zigarrenborek, Paprika, Salatgurken, Edamame, Kirschtomaten, Fruhlingszwiebel,

Falafel, Hummus, Bauernsalat Rucola, frische Sprossen, Sesam Schnittlauch

MENU 2 MENU 2 MENU 2 MENU 2 MENU 2

PASTA-STROZZAPETI- 11,90 ¢ CHICKEN-BBQ- 12,90 ¢ HUHNERBRUST- 13,90 € ORIENTTELLER MIT 12,90 € CHICKEN BOWL 12,90 €

AMATRICIANA (SPECK) SPIESSE STREIFEN HUHN

Parmesan und Basilikum mit Grillgemuse und Kartoffeln, auf Eierschwammerl-Tagliatelle Zitronen-Hummus, Gegrilltes Sushi-Reis, Mango, Avocado,
Maiskolbenscheibenund Gemuse, Tahina, Falafel Mais, Sojabohnen,
BBQ-SiB-Sauer-Sauce Sojasprossen, Paprika,

Curry-Zitronen-Mayonnaise
MENU 3 MENU 3 MENU 3 MENU 3 MENU 3
GYROS TELLER 13,90 ¢ ZANDER GEGRILLT 13,90 ¢ SPECIAL BBQ 13,90 ¢ CREMIGE - PASTA MIT 14,90 € ROASTBEEF-CLUB- 1390¢
PFANNE LACHSFILETSTREIFEN SANDWICH

Huhnerkeulen gegrillt, Tsatsiki, mit Kartoffel-Zitronen-Puree Pulled Beef, BBQ Chicken, Parmesan, Spinat und Salat, Avocado, Tomaten,

Blattsalat, Petersilie und Wedges, Mexican Corn Eierschwammerin Essiggurken und Cocktailsauce

Steakhaus-Pommes mit Dip dazu Sour Cream Dip dazu Potato Dippers und Dip

SALAT 1 Crispy Chili Chicken Salad 12,90 € SALAT 2 Halloumi - Salat- Gegrillt 12,90 €

Huhnerfiletstreifen mit Sesam auf Blattsalat in Sweet-Chili-Koriander- Sauce Plicksalat, Erdbeeren, und Paprika, Balsamico-Glace dazu Bio-Sauerteigbrot

mit Bio-Sauerteigbrot

FRISCHE FLAMMKUCHEN SPINAT-FETA 10.70
ELSASSER 9,90 "Tomatensauce, Mozzarella, Spinat, Schafkase, Spiegelei (a.c.g)

Creme fraiche, Mozzarella, knuspriger Speck, Jungzwiebel (a.c) GEMUSE 10.50

CHORIZO-SALAMI 11,70 Tomatensauce, Mozzarella, Paprika, Spinat, Mais, Tomaten, Jalapenos (a.c. g o)
"Tomatensauce, Mozzarella, Paprika, Mais, Tomaten, Jungzwiebel, Jalapenos (a. g o)

PROSCUITTO-SCHINKEN 1270 LACHS 13,80

: - . — 51 (ad o
JTomatensauce, Buffelmozzarella, Basilikum-Pesto, getrocknete Tomaten, Rucola, Grana (a.c.g o) Creme fraiche, Raucherlachs, Mozzarella.Jungzwiebel. Rucola. Dill-Zitronendl . d.g)

MARGHERITA 9,90 THUNFISCH 10550

Tomatensauce, Mozzarella, Basilikum-Pesto, Buffelmozzarella (a.c. @) JTomatensauce, Thunfisch, Mozzarella, Mais, Jungzwiebel (a.d.g)
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A - Glutenhaltiges Getreide, B - Krebstiere, C - Eier, D - Fisch, E - Erdnuss, F - Soja,
G - Milch/Laktose, H - Schalenfruchte, L- Sellerie, M - Senf, N - Sesam, O - Sulfite,
P - Lupine, R - Weichtiere

KW 28

MITTAGSMENU

6.7.26 - 10.07.26

Vorbestellung 8.00-11.30 01/9439596

Ein kleiner Aufrunder landet im Team die tdglich
dafiir sorgen dass’s schmeckt, lduft und stimmt




