MONIAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSIAG FREITAG

ROTE RUBENSUPPE 2,50 € CREMIGE KARFIOL- 2,50 € VEGANE-KURBIS- 2,50 € FRANZOSISCHE 2,50 € CREMIGE 2,50 €
MIT GERVAIS LIMETTEN-SUPPE KOKOS-SUPPE ZWIEBELSUPPE CHAMPIGNONSUPPE
MENU 1 Veggie MENU 1 Veggie MENU 1 Veggie MENU 1 Veggie MENU 1 Veggie
VOLLKORN-PASTA- 11,90 € QRIENTALISCHER 11,90 € KURBIS-SPATZLE 11,90 € ORIENTTELLER 12,90 € GEFULLTE PAPRIKA 11,90 €
GENOVESE LINSENEINTOPF
mit Ziegenkase, Rucola, und Staudensellerie, Tomaten, mit Blattsalat Kartoffel-Kurbis-Laibchen, Salat, mit Schafkdse Uberbacken,
gerosteten Cashewkerne Linsen, Koriander, Karotten, Falafel, Zigarren-Rollchen mit Couscous, Tomatensauce und
Zwiebel, Melanzani und Joghurt Feta, Hummus und Tahina Blattsalat
MENU 2 MENU 2 MENU 2 MENU 2 MENU 2
PUTENRAHM- 12,90 € PENNE AL TONNO 12,90 ¢ KREOLISCHE 12,90 € SPAGHETTI 12,90 ¢ SCHINKENFLECKERL 11,90 €
GESCHNETZELTES HUHNERBRUST BOLOGNESE
mit Reis und Blattsalat Oliven, Thunfisch, Zwiebel, mit Reis, Paprika und Zwiebeln (100% Rind) mit mit Putenschinken tberbacken,
Tomaten, Basilikum, Kapern und Buffelmozzarella, dazu Blattsalat dazu Salat
Parmesan
MENU 3 MENU 3 MENU 3 MENU 3 MENU 3
GYROS TELLER 13,90 ¢ ALT-WIENER 13,90 ¢ RINDERSCHMOR- 14,90 € LACHSFILET 14,90 € ROAST-BURGER 13,90 €
BACKFLEISCH BRATEN
Hahnerkeulen gegrillt, Tsatsiki, (100% Rind) mit Kartoffelsalat mit Serviettenknddeln und in Miso-Marinade mit Reis und (100% Rind) Salat, Salatgurken,
Blattsalat, Petersilien, Steinpilzen Wok-Gemise Zwiebeln, dazu Potato-Wedges
Steakhouse-Pommes mit Dip und Dip
SALAT 1 Halloumi-Salat-Gegrillt 12,90 € SALAT 2 Crispy-Chicken-Salat mit Kiirbisspalten 12,90 €
mit Pflicksalat, Rucola, Granatapfelkerne, Cocktail-Tomaten, Paprika, Pflicksalat, Mozzarella, Tomaten, Kurbiskerne, Kurbisdressing dazu
Balsamico-Glace dazu Bio-Sauerteigbrot Bio-Sauerteigbrot

FRISCHE FLAMMKUCHEN SPINAT-FETA 1,80

FILSASSER 10,50 Tomatensauce, Mozzarella, Blattspinat, Schafkase, Spiegelei (a.c.g)

Creme fraiche, Mozzarella, gerducherter Speck, Jungzwiebel (a.c) GEMUSE 10.90 .
B a,c Qo0

CHORIZO-SALAMI 12,80 "Tomatensauce Mozzarella,Paprika,Blattspinat,Mais,halbgetrocknete Tomaten,Rucola,Grana
Tomatensauce, Mozzarella, Paprika, Mais, halbgetrocknete Tomaten, Jungzwiebel, Jalapenos (a. g o)

PROSCUITTO-SCHINKEN 13,80 GEGRILLTER LACHS w80

: ) : . 51 (ado
Tomatensauce, Mozzarella, Basilikum-Pesto, halbgetrocknete Tomaten, Rucola, Grana (a.c.g o) Creme fraiche, gegrilite Lachsfiletstreifen. Rucola, Zitronendl . d.g)

MARGHERITA 9,90 THUNFISCH  n.s80

Tomatensauce, Mozzarella, Basilikum-Pesto, Buffelmozzarella (a.c. @) JTomatensauce, Thunfisch, Mozzarella, Mais, Jungzwiebel (a.d.g)




LUNCH-SPEZIAL

Summer Breeze

KW 42

MITTAGSMENUS

12.10.26 - 16.10.26

TELEFON
— 01 /94 39 596

lutenhaltiges Getreide, B - Krebstiere, C - Eier, D - Fisch, E - Erdnuss, F - Soja,
G - Milch/Laktose, H - Schalenfruchte, L- Sellerie, M - Senf, N - Sesam, O - Sulfite,
P - Lupine, R - Weichtiere




