MONIAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSIAG FREITAG

GRIESSNOCKERLSUPPE 2,50 € SPINATCREMESUPPE 2,50 € PASTINAKENCREME- 2,50 € LAUCH-CURRY-SUPPE 2,50 € SOBA-NUDEL- 2,50 €
SUPPE SUPPE MIT GEMUSE
MENU 1 Veggie MENU 1 Veggie MENU 1 Veggie MENU 1 Veggie MENU 1 Veggie
KURBIS-SPATZLE 11,90 € PENNE ALLA NORMA 11,90 ORIENTTELLER 12,90 ¢ GEROSTETE 11,90 KURBIS-RISOTTO 11,90 €
KNODEL MIT EI
mit Blattsalat Schafkase, Oliven, Tomaten, mit Hokkaido-Kurbis, dazu Blattsalat mit Klrbisstreifen, Kirbispesto
Zucchini Ricotta und Basilikum Spinat-Feta-Kéase-Rdlichen, roter und Parmesan

Ruben-Hummus, Guacamole,
Grill-Gemuse und Falafel

MENU 2 MENU 2 MENU 2 MENU 2 MENU 2

BBQ-CHICKEN- 13,90 ¢ HERZHAFTER 12,90 ¢ HUHNER- 12,90 € TAGLIATELLE DI 13,90 ¢ PASTA CONCHIGLIE 12,90 ¢
SPIESSE KUMMELBRATEN STROGANOFF MANZO0

Grillgemise mit (100% Bio-Schwein) mit auf Pasta Rigatoni (100% Rind) mit Rucola, mit Hahnerfilet, in Pfeffersauce
Maiskolbenscheiben und Serviettenknddel und Sauerkraut Tomaten-Concassee, Olivendl mit Rucola und Grana
BBQ-SuB-Sauer-Sauce und frisch geriebenem Parmesan

MENU 3 MENU 3 MENU 3 MENU 3 MENU 3

LASAGNE 13,90 ¢ FASCHIERTE 13,90 € SAFTIGE 13,90 ¢ LACHSFILET 14,90 ¢ ROAST-BURGER 13,90 €
BOLOGNESE LAIBCHEN RINDERROULADE

(100% Rind) hausgemacht (100% Rind) mit Kartoffelpiree, efullt mit Putenschinken, mit Kartoffel-Zitronen-Piree (100% Rind) Cheddar,

mit Grana Padano-Chips und Bratensauce und Réstzwiebeln ssiggurken, Zwiebeln dazu karamellisierte Zwiebeln, Salat,
Blattsalat Salz-Kartoffeln dazu Potatoes mit Dip

SALAT 1 Mexican-Salad 12,90 € SALAT 2 Gegrillter Ziegenkisesalat auf Blattsalat 12,90 €
Huhnerfiletstreifen, Salatgurken, Karotten, Pflicksalat, Tomaten, Paprika, mit Karbisspalten, Birnen und Walnisse, Kirbis-Balsamico-Dressing, dazu

Mais in hausgemachtem Joghurt- Dressing, dazu Bio-Sauerteigbrot Bio-Sauerteigbrot

FRISCHE FLAMMKUCHEN SPINAT-FETA 1,80

FILSASSER 10,50 Tomatensauce, Mozzarella, Blattspinat, Schafkase, Spiegelei (a.c.g)

Creme fraiche, Mozzarella, gerducherter Speck, Jungzwiebel (a.c) GEMUSE 10.90 .
B a,c Qo0

CHORIZO-SALAMI 12,80 "Tomatensauce Mozzarella,Paprika,Blattspinat,Mais,halbgetrocknete Tomaten,Rucola,Grana
Tomatensauce, Mozzarella, Paprika, Mais, halbgetrocknete Tomaten, Jungzwiebel, Jalapenos (a. g o)

PROSCUITTO-SCHINKEN 13,80 GEGRILLTER LACHS w80

: ) : . 51 (ado
Tomatensauce, Mozzarella, Basilikum-Pesto, halbgetrocknete Tomaten, Rucola, Grana (a.c.g o) Creme fraiche, gegrilite Lachsfiletstreifen. Rucola, Zitronendl . d.g)

MARGHERITA 9,90 THUNFISCH  n.s80

Tomatensauce, Mozzarella, Basilikum-Pesto, Buffelmozzarella (a.c. @) JTomatensauce, Thunfisch, Mozzarella, Mais, Jungzwiebel (a.d.g)




LUNCH-SPEZIAL

Zart nussig, herrlich cremig

und angenehm siifd - eine _
besondere Geschmackskomposition
mit der violetten Ube-Wurzel.

KW 43

MITTAGSMENUS

19.10.26 - 23.10.26

TELEFON
01 /94 39 596

lutenhaltiges Getreide, B - Krebstiere, C - Eier, D - Fisch, E - Erdnuss, F - Soja,
G - Milch/Laktose, H - Schalenfruchte, L- Sellerie, M - Senf, N - Sesam, O - Sulfite,
P - Lupine, R - Weichtiere




